
 

 

 
Wir LandFrauen in Strückhausen-Neustadt 

Unsere Veranstaltungen 2023/24 
 
 

Datum Titel Beschreibung 

18.9.2023 
Ab 19.30 
 

Vietnam 
 

Ein Reisebericht von Uwe Hauerken 

Es erwartet uns ein interessanter Abend mit Bildern 
und interessanten Geschichten aus Vietnam.  

Anmeldung bis zum 15.9.2023 unter  

04480 948022 

 

19.9.2023 
19.00 
 
 

Ist das verboten oder darf ich 
das? 

KreisLandfrauenabend im Centraltheater Brake. 
Anmeldung direkt im Centraltheater  
 

30.9.2023 
9.00 bis 
13.00 
 

Braker Herbstmarkt Wir beteiligen uns wieder mit einem Stand und 
verkaufen Kuchen.  

16.10.2023 
Ab 19.30 
 
 

We hebbt jo nix – von wegen 

 
Urlauber finden unsere Region interessant und 
liebenswert. Warum sehen viele von uns dies nicht 
(mehr). Was zeichnet unseren Landkreis aus? 
Welche Chancen bieten sich für uns? Untermalt mit 
vielen Fotos stellt Dörte Koopmann den 
Touristikverein Ovelgönne und Umgebung e.V. vor 
und macht Lust auf mehr Wesermarsch. 

Anmeldung bis zum 13.10.2023 unter  
04480 1250 

 

13.11.2023 Ernährung bei entzündlichen 
Krankheiten 

 

Chronische Entzündungskrankheiten wie Arthritis 
nehmen in der westlichen Welt epidemieartige 
Ausmaße an. Das hat auch mit den Ernährungs- und 
Lebens-gewohnheiten zu tun. Frau Dr. Silke Sell 
berichtet über Maßnahmen, die wir selbst dagegen 
ergreifen können.  

Anmeldung bis zum 10.11.2023 unter 04480 - 
920792 



   

16.11.2023 
ab 15.00 

Bäckereiführung Zur Horst 

 
Wir besichtigen die Bäckerei Zur Horst in Alse,  
anschließend gibt es dort Kaffee und Kuchen.  
Kosten: 10€ / Person.  
Es werden Fahrgemeinschaften gebildet.   
Anmeldung bis zum 9.11.2024 unter 04480 1250; 
92072; 948022 

 

25.11.2023 Fahrt zum Weihnachtsmarkt Möglichkeit an einer Teilnahme der Fahrt zum 
Waldhofer Weihnachtsmarkt mit der Fa. Wiards, 
Kosten: 45,00 €  
Anmelden bei 1250; 920792; 948022  

 

11.12.2023 
Ab 19.30 

Weihnachtsfeier Weihnachtsfeier 
Anmeldung bis zum 7.12.2023 unter 04480 1250; 
920792; 948022 

 

8.1.2024 
Ab 19.30 
 

Energetische Einsparungen 
 Frau Birte Klostermann vom Energiebüro 53 15' wird 

uns Möglichkeiten zur Energieeinsparung an Hand 
von Häusern, deren Besitzer sie energetisch beraten 
hat, darstellen. 

Anmeldung bis zum 5.1.2024 unter 04480 948022 

 

5.2.2024 ab 
19.30 

Kinoabend In Brake, Centraltheater 
Wir sehen einen Film. Anmeldung für den Kinoabend 
bis zum 1.2.2024 unter 04480 – 948022  

 

4.3.2024 ab 
19.30  

Fallstricke im Internet Im Dorfgemeinschaftshaus Neustadt zusammen mit 
dem Bürgerverein Neustadt-Rönnelmoor e.V.  
Herr Ralf Holtz von der LEB berichtet uns über 
Fallstricke im Internet, Datenschutz, Löschen von 
Dateien u.v.m.  
Anmeldung bis zum 1.3.24 unter 04480 - 948022 

 

8.4.2024 ab 
19.30 

Klimawandel im Garten 
 

 

Klimawandel ist allgegenwärtig. Auch im eigenen 
Garten: Trockenheitskünstler, Trockenhelden, 
hitzeverträgliche Stauden… Das sind die 
Schlagworte der Stunde. Aber warum sich der 
Klimawandel nicht nur auf sommerliche Trockenheit 
beschränkt und worauf im Garten noch geachtet 
werden sollte, wird hier von Frau Katharina Wittek 
vorgestellt 
Anmeldung bis zum 5.4.24:  04480 1250 

 

  Im Mai / Juni wollen wir einen Ausflug zur 
Staudengärtnerei Wichmann machen. 
Es werden Fahrgemeinschaften gebildet, der 
genaue Termin wird noch bekannt gegeben.  

 

 


